[bookmark: _GoBack]В гостях у Синички
(спортивный праздник для детей среднего дошкольного возраста)
Цель:  укрепление здоровья дошкольников;
пропаганда здорового образа жизни;
поддерживание и стимулирование попытки самостоятельного познания детьми окружающего мира, устанавливая связи между его объектами;
воспитание  заботы о зимующих птицах, стремления оказывать им помощь (подкармливать) в холодное время года.

(Дети под музыку  входят в зал)
Синичка.  Рада, рада я друзьям
                   И большим, и малым
                   Ведь сегодня у меня
                   Праздник долгожданный.

Ведущий.  Спасибо за приглашение,
                    За прекрасное настроение.
                    Очень хочется, всем узнать,
                    Какой праздник будем отмечать?

(Дети отвечают «Да!»)


 Ведущий.   Осенью прилетают к нам птицы – зимники – синицы, щеглы, снегири.  В народе так и говорили: «Невелика птичка-синичка, но и та свой праздник помнит!»
Сегодня мы празднуем – Синичкин день!

(Звучит веселая музыка, в зал влетает Воробей).

Воробей.  С праздником, сестричка,
                    Маленькая птичка.
                    Недаром нас зовут с тобой
                    Братом и сестрой.

Ведущий.  Здравствуй, Воробей.

Воробей.  Выходите все сейчас проведу гимнастику для вас.     
  
(гимнастика «Воробьиная дискотека»)

Ведущий.  Оставайся Воробей, с нами.

                    Посмотрите-ка, ребята! К нам еще кто-то летит.

(В зал влетает Снегирь).

Ведущий.  Ребята, а вы знаете, что за птица прилетела к нам в гости?
                         
                         Стынут лапы на морозе
                         У сосны и ели.
                         Что за чудо? – На березе
                         Яблоки поспели.
                         Подойду поближе к ней –
                         И глазам не верится:
                         Стайка алых снегирей
                         Облепила деревце!
 
Снегири прилетают к нам зимой или поздней осенью.  У самца снегиря спинка сиреневато-серая, подхвостье белое, хвост и крылья черные, а грудка ярко – красная. Самочка окрашена скромнее – грудка у нее не алая, а темно-серая. Весну, лето и осень снегири проводят в тени густого леса, там вьют они свои гнезда. В мае самка откладывает бледно-зеленые яички. Пока она высиживает птенцов, самец заботливо приносит ей корм. Осенью снегири собираются в стайки, летают по лесам и паркам, клюют ягоды рябины, шиповника, а когда наступает снежная зима, птицы перебираются поближе к человеку.

Снегирь.  Спешу поздравить с праздником 
                   Милую Синичку.
                   Пожелать ей от души
                   Маленьких детишек.
                   Поиграть хочу в игру
                   И отказа не прощу.

Ведущий.  Рады, рады поиграть в веселую игру.

(Игра  «Займи кормушку»).

(На полу лежат обручи – на один меньше, чем детей.  Под музыку, дети бегают вокруг обручей. После того как стихнет музыка надо быстро занять свой обруч-кормушку. Кому не достанется обруч выбывает из игры. Игра проводится до последнего игрока.)

Снегирь.  Хорошо и весело 
                   На празднике у вас.
                   Но пора домой лететь,
                   Надо к ужину успеть.

Ведущий.   Успеешь, дорогой Снегирь.  Оставайся с нами на праздник.

                    Послушайте, ребята, мне кажется, кто-то стучит.

(Фонограмма стука дятла.)

Ведущий.  Странно… кто же это стучит?
                     А ну-ка отгадайте загадку про эту птицу.

                                Не дровосек, не плотник,
                                А первый в лесу  работник.

Дети.   Дятел!

Ведущий.  Правильно, это дятел. 
                    Спинка у него черная, крылья тоже черные, но с белыми крапинками, а на белом брюшке крапинки черные. На голове дятла ярко-красный беретик.  У этой птицы большой крепкий клюв, которым он выстукивает заболевшее дерево. А длинный язык помогает, ловко доставать из глубоких щелей в коре личинки жуков-короедов и других насекомых. Ведь не зря дятла называют санитаром наших лесов. Крепкий клюв помогает дятлу смастерит жилище. Упорная птица может две недели подряд долбить древесину, чтобы сделать большое глубокое дупло. С помощью своего необыкновенного клюва дятел переговаривается со своими соплеменниками, выстукивая им целые послания, в которых он может сообщить, что данная территория уже занята. И позвать подругу, передав ей, что дупло готово и пора высиживать птенцов. Дятел – удивительная птица.
       
  (Влетает Дятел).

Дятел.  Я много трудился,
               Немного устал.
               К вам залетел
               С детьми поиграть
               Синичку поздравить.

(Игра «Постучи как я»).

(Дети повторяют за Дятлом – хлопают в ладоши, топают ногами.)

Ведущий.   Вы, конечно, молодцы.
                      Спору нет, все удальцы.
                      А соревноваться вы хотите?
                      Кто смелее? Выходите!

(Игра «Достань червяка»).

((Две пары детей держат в руках палочки, соединенные шнуром (2-3 м), посередине прикреплен червяк (из картона). Дети крутят палочки, наматывая шнур – кто быстрее.)

(Игра «догони гусеницу»).

(Дети по кругу передают птицу (игрушку) и гусеницу, так чтобы гусеница убежала от птицы.)

Ведущий.   Молодцы!

Дятел.  Отдохнул немного я.
               Пора и за работу мне, друзья.

Ведущий.  Хорошо на празднике
                    Играть и веселиться.
                     Но пришла пора и нам 
                     С Синичкою проститься.
  
           
Синичка.  Без подарков я вас не отпущу.
                    Птичек я вам на память подарю.


Ведущий.  До свидания, Синичка!

(Синичка дарит детям смайлики-птички).
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